
 

aggiornato il 05/10/21 – in vigore dal 11/10/21 
 

MENÙ INVERNALE 2021/2022 
 1° SETTIMANA 22°°  SSEETTTTIIMMAANNAA  33°°  SSEETTTTIIMMAANNAA  44°°  SSEETTTTIIMMAANNAA  

LU
N
ED

Ì 

Pizza al pomodoro 
Mozzarella 

Carote all'olio 
Frutta di stagione  

Grissini 

Pasta al pomodoro 
Uovo sodo  

Piselli all'olio 
Budino 
Pane 

Pasta con le verdure 
Tortino latte e parmigiano 

Erbette all'olio 
Tortino (tipo muffin) 

Pane 

Riso allo zafferano 
Bastoncini di pesce 

Insalata mista 
Barretta di cioccolata 

Pane 

M
A
RT

ED
Ì Pasta al pomodoro 

Platessa dorata al forno 
Insalata verde 

Frutta di stagione 
Pane 

Passato di lenticchie 
Bastoncini di pesce 

Fagiolini all'olio 
Frutta di stagione 

Pane 

Focaccia 
Prosciutto cotto 
Purea di patate 

Frutta di stagione 
Grissini 

Crema di carote con pasta 
Tacchino alla milanese 

Patate al forno 
Frutta di stagione 

Pane 

M
ER

CO
LE

D
Ì Crema di piselli con riso 

Spezzatino di bovino 
Purea di patate 

Frutta di stagione 
Pane 

Riso ai porri 
Straccetti di pollo impanati 

Insalata di carote 
Frutta fresca 

Pane 

Crema di zucca con crostini 
Hamburger di bovino in umido 

Patate al forno 
Frutta di stagione 

Pane 
 

Lasagne al pomodoro 
Parmigiano 

Fagiolini all'olio 
Frutta di stagione 

Grissini 

GI
O
VE

D
Ì Riso agli aromi 

Crocchette di spinaci 
Carote e piselli 

Barretta di cioccolata 
Pane 

Crema di zucca con crostini 
Robiola 

Patate al forno 
Frutta di stagione 

Pane  

Lasagne al pomodoro 
Crocchette di merluzzo 

Fagiolini all'olio 
Frutta di stagione 

Pane 

Pasta ai broccoli 
polpettone di bovino in umido 

Spinaci all'olio 
Frutta di stagione 

Pane 

VE
N
ER

D
Ì Pasta alla campagnola 

Arrosto di tacchino freddo 
Erbette all'olio 

Frutta di stagione 
Pane 

Pasta in bianco (burro + olio) 
Polpette di bovino in umido 

Broccoli all'olio 
Frutta di stagione 

Pane 

Crema di verdura con riso 
Formaggio fresco 

Carote all’olio 
Frutta di stagione 

Pane 

Pasta all'olio 
Tortino con spinaci 

Piselli all’olio 
Frutta di stagione 

Pane 
 

MENU’ EMERGENZA: pasta/ riso all’olio; tonno/formaggio; fagiolini all’olio/insalata; pane; frutta. 


